
 
  NOM : ………………………………………………………….       
   
  Prénom :…………………………………………………………. 
 
  Date de naissance:…………………………………………..……   
 
  N° Tél fixe:……………………………………………………… 
 
  N° Tél. portable:………………………………………………...   
 
  Email:………………………………………….. ………………. 
 
Adresse :………………………………………………………….. 
 
……………………………………………………………………. 

 ADHESION LA LODEZIENNE 
ANNEE 2025 

15,00 € PAR PERSONNE       

Date d’adhésion:…………………………. 

Entourez les activités choisies : 
Sorties  -  Gymnastique*  -  Marche  - Yoga - Pilâtes *- 
Chorale Gospel-Danse en ligne -Après-midis récréatives.  
* Fournir un certificat médical 
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